FAITHFUL GOD,

FAITHFUL PEOPLE:
100 YEARS OF GRACE (Psalm 100:5) STA PARISH BACK IN 1926!

Qbz  Chomas Aquinas

ROMAN CATHOLIC PARISH

ASSOCIATE PASTOR: Fr. Benedict Nwamuo, CCE

EST. 1926
PASTOR: Fr. Patrick Ezimora CCE

DEACON: Rev. Mr. Daniel Gana
RESIDENT PRIEST: Fr. Peter Paul CCE

"For the Lord is good; His mercy is everlasting."

Celebrating our past, February 8, 2026 — Fifth Sunday in Ordinary Time

illuminating our future

SUNDAY MASSES
ENGLISH: Saturday 5:00pm
Sunday 9:00am|12:00m | 6:00pm
ITALIAN: Sunday 10:30am
SPANISH: Sunday 2:00Pm
WEEKDAY MASSES
Monday to Saturday 9:00am
First Fridays 7:00pm
EUCHARISTIC ADORATION
Fridays 9:30am-11:00am.
First Fridays 7:30pm
CONFESSIONS
Saturdays 4:00pm or by appt.
ANOINTING — UNZIONE — UNCION
First Saturdays of the month at 9:00am.
El primer sabado de cada mes, 9.00am.
Il primo sabato di ogni mese alle 9:00.

BIBLE STUDY SESSION
Fridays, 7:30-8:30pm in the Main Hall.
Refreshments provided. Please enter
through the parking lot side door.
DEVOTIONS

Holy Rosary: 8:30am Mon-Fri before Mass
Our Lady of Perpetual Help: Wednesdays
9:00am Mass
SICK CALLS

Please call the office for visits or
Communion visitations to the sick.

BAPTISM - BATTESIMO - BAUTIZOS
Call the office, Three months in advance/ Si
prega di chiamare |'ufficio con tre mesi di
anticipo. Con tres meses de anticipacion.

WEDDING - BODAS — MATRIMONIO
Contact the office one year in advance.
Contatta l'ufficio con un anno di anticipo.
Contéctenos con un afo de anticipacion.

SACRAMENTAL PREPARATION
For Initiation, Baptism, First Communion
and Confirmation, please the Parish Office
OFFICE HOURS
Monday to Friday
9:30am-12:00m & 12:30pm-4:00pm

Anniversary Prayer
Heavenly Father, We come before you with grateful hearts, Celebrating one hundred years
of blessings,of faith lived and shared, of our community built in Your love.
Bless our parish, Lord and all those who ministered and served in the past hundred years.
Unite us in love, guide us in service and strengthen our faith.
May this anniversary not only honor the past, but renew our zeal and commitment to live
faithfully in the present and the years ahead.
We pray that our centenary may be a true Celebration of Your goodness, A witness to
Your Grace and a beacon of hope for generations to come. Amen
Saint Thomas Aquinas......Pray for us
Preghiera per il centenario
Padre celeste, ci presentiamo davanti a te con cuori riconoscenti, celebrando cento anni di
benedizioni, di fede vissuta e condivisa, della nostra comunita costruita nel tuo amore.
Benedici la nostra parrocchia, Signore, e tutti coloro che hanno prestato servizio e
ministero negli ultimi cento anni.
Uniscici nell'amore, guidaci nel servizio e rafforza la nostra fede.
Possa questo anniversario non solo onorare il passato, ma rinnovare il nostro zelo e il
nostro impegno a vivere fedelmente nel presente e negli anni a venire.
Preghiamo affinché il nostro centenario possa essere una vera celebrazione della tua bonta,
una testimonianza della tua grazia e un faro di speranza per le generazioni future. Amen
San Tommaso d'Aquino... Prega per noi
Oracion por el centenario
Padre Celestial, Nos presentamos ante ti con corazones agradecidos, celebrando cien afios
de bendiciones,de fe vivida y compartida, de nuestra comunidad construida en tu amor.
Bendice nuestra parroquia, Sefior, y a todos aquellos que han ministrado y servido en los
ultimos cien afios.
Unenos en el amor, guianos en el servicio y fortalece nuestra fe.
Que este aniversario no solo honre el pasado, sino que renueve nuestro celo y compromiso
de vivir fielmente en el presente y en los afios venideros.
Oramos para que nuestro centenario sea una verdadera celebracion de tu bondad, un
testimonio de tu gracia y un faro de esperanza para las generaciones venideras. Amén.
Santo Tomas de Aquino... Ruega por nosotros.

SCHOOLS Funerals
St. Thomas Aquinas Catholic School Bernardo Funeral Home
636 Glenholme Ave. Toronto | 416 393-5236 416-789-7661
D’Arcy McGee Catholic School Vescio Funeral Home
20 Bansley Ave. Toronto | 416-393-5318 416-656-3332
CHURCH HOURS FOOD BANK
The church is open Monday to Friday 8:00 am -12:00pm Tuesdays 12:00m

Saturdays 8:00am-6:00pm / Sundays 8:00am -7:00pm

640 Glenholme Avenue. Toronto, ON M6E 3G9 | Ph#: 416-782-8943 | Fax:416-781-8444

Follow the latest
@ Parish updates: staparishto stthomasaquinasto@archtoronto.org | www.stthomasaquinas.archtoronto.org
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THIS WEEK IN ST. THOMAS AQUINAS PARISH

From The Pastor’s Desk

Dear brothers and sisters in Christ,
“You are the light of the world” (Matthew 5:14); let your light shine!

The Salt-Light metaphor of today’s Gospel (Matthew 5:13-16) has always fascinated me. Growing up, | loved the splendor of light and would
nap soundly under its brightness. My experience with salt was not as direct, even though it played a huge role in making my mum the best
cook in the world, just like yours! By expressing our core Christian identity in those terms, | believe our Lord is reminding us of what we
should already know: 1) we are the flavor of humanity; 2) our life gives meaning to the lives of many people. This week, let us live with
deeper conviction that the world needs us more than anything else. God bless you!

Third Sundays — Marriage Blessings

We will offer a special blessing for married couples during Mass.
Couples are also invited to share a brief (5-minute) testimony after
Communion. Married couples are warmly encouraged to participate
and celebrate the gift of marriage together.

Bible Study - Friday Feb 13 — 7:30 to 8:30pm
Next session will explore Narrative Books — Patriarchs Part 1. Dive
into Scripture with readings from Colossians 2:11-12 and Genesis 17
and learn about the covenant and its meaning in our faith. All are
welcome to deepen their understanding of God’s Word!

Family Day Blessing & Photos with the Priests
After Holy Communion at all Masses on Feb 14 & 15. Blessings for
everyone & Photos for those who email by Feb 7
stthomasaquinasto@archtoronto.org. Photos may appear in our
Centenary brochure. Bring your whole family and celebrate!

Ash Wednesday — February 18, 2026
Begin the season of Lent with us as we receive the ashes and reflect
on God’s mercy. All are welcome to join in prayer and reflection.
9:00 a.m. — Mass & 7:00 p.m. — Solemn Mass (Trilingual)
Lent Friday Devotions

During the season of Lent, we invite you to pause, pray, and walk with
Christ each Friday evening. We begin with the Holy Rosary at 6:00
pm, followed by the Stations of the Cross at 6:30 pm, and then Bible
study from 7:30 to 8:30pm. All are welcome to join us!

Youth Ministry Support — Second Collection
A second collection will be taken on Sunday, February 22, in support
of our Youth Ministry programs. Your contribution helps guide and
strengthen the faith of our young people. Thank you for your support.

Youth Soccer Match — Registration Open

As you are aware, Canada, USA and Mexico are the
hosts for this year's World Cup. Although the world is
coming to Canada, most of us will not be lucky
enough to watch any of the matches. Nonetheless,
we can all watch and even have our kids or grandchildren play in our
own STA Parish Youth Cup here at our STA soccer field. Parents who
are interested, please register your children at the earliest possible.
The Soccer Committee needs the numbers to decide on other
logistics. Thank you. To register, please scan the QRCode.

MASS INTENTIONS — Fan7" to Feb 13" 2026
SATURDAY, Feb 7" — Saturday of the Fourth Week in
Ordinary Time
9:00am: Thanksgiving for Legion of Mary
5:00pm: +Concorsia Rin/ +Sarantos Katsoulis/ +Josefa de
Campos/ +Darren Robert Boucher/ Birthday for Quinceariera
Olinda Dolores Flores Arpi
SUNDAY, Feb 8" — Fifth Sunday in Ordinary Time
9:00am: +Luisa, Loreto & Francesca Marchione/+Giussepe
Carinci, +Zozislawa (Gina) Galazka, +John Danielle/
+Giuseppe & Pasqualina Moffa/
10:30am: +Egidia Caricati/
12:00pm: STA Parishioners
2:00pm: +Eufemia Salazar (1 year) / Healing of Mercedes
Jimenez
6:00pm: Souls in Purgatory/ Healing of families
MONDAY, Feb 9t — Monday of the Fifth Week in Ordinary
Time
9:00am: + Peter Andersen & +Vincent Tuong
TUESDAY, Feb 10" — Memorial of St. Scholastica, Virgin
9:00am: +Vincent Nguyen & +Maria Dihn/ +Cecilia Cuellar de
Castafio/ +Florence Mallari/ Birthday blessings for Giulio
Dalssas
WEDNESDAY, Feb 11— Wednesday of the Fifth Week in
Ordinary Time
9:00am: +Fr. Mario Chappa & +Fr. Giuse Vu/ + Rafael A.
Cuellar Barrientos/ +Vincent Nguyen & Maria Dihn/ +Linda
McClean/ Blessings upon Bryan Galindo
THURSDAY, Feb 12*"— Thursday of the Fifth Week in
Ordinary Time
9:00am: +Br. John the Cross & Br. Anthony/ +Elsa Maria
Hervas/ +Darlin Conrad/ Birthday blessings for Andrew
Coppens
FRIDAY, Feb 13- Friday of the Fifth Week in Ordinary Time
9:00am: +Vincent Nguyen & Maria Dihn/ +Ernest
Vanderlinden/ Healing of Alistair/ Healing of Lucia and family

Attention! - Effective March 2026 - New Office Hours
Please note our updated parish office hours:
Monday, Wednesday & Friday: 8:30 am — 3:00 pm
Tuesday & Thursday: 10:30 am — 5:30 pm

Thank you for your Generosity!
Feb 1,2026
Regular Collection: $5,101.00

Maintenance: $4,178.00
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THIS WEEK IN ST. THOMAS AQUINAS PARISH

ITALIAN & SPANISH COMMUNITIES

Dalla Scrivania del Pastore

Cari fratelli e sorelle in Cristo,

«Voi siete la luce del mondo» (Matteo 5,14); fate risplendere la vostra
luce!. La metafora del sale e della luce del Vangelo di oggi (Matteo 5,13-
16) mi ha sempre affascinato. Da bambino amavo lo splendore della luce
e dormivo profondamente sotto la sua luminosita. La mia esperienza con
il sale non era cosi diretta, anche se ha avuto un ruolo fondamentale nel
rendere mia madre la migliore cuoca del mondo, proprio come la vostra!
Esprimendo la nostra identita cristiana fondamentale in questi termini,
credo che il Signore ci stia ricordando cio che dovremmo gia sapere: 1)
siamo il sapore dell'umanita; 2) la nostra vita da significato alla vita di
molte persone. Questa settimana viviamo con la convinzione pil
profonda che il mondo ha bisogno di noi piu di ogni altra cosa. Dio vi
benedica!

Desde el Escritorio del Parroco

Queridos hermanos y hermanas en Cristo:

«Vosotros sois la luz del mundo» (Mateo 5, 14); idejad que vuestra
luz brille!. La metafora de la sal y la luz del Evangelio de hoy (Mateo
5, 13-16) siempre me ha fascinado. De nifio, me encantaba el
esplendor de la luz y dormia placidamente bajo su resplandor. Mi
experiencia con la sal no fue tan directa, aunque desempefié un
papel muy importante en hacer de mi madre la mejor cocinera del
mundo, jigual que la vuestra! Al expresar nuestra identidad
cristiana fundamental en esos términos, creo que nuestro Sefior nos
recuerda lo que ya deberiamos saber: 1) somos el sabor de la
humanidad; 2) nuestra vida da sentido a la vida de muchas
personas. Esta semana, vivamos con la conviccién mas profunda de
que el mundo nos necesita mas que a nada. jQue Dios los bendiga!

Terza domenica — Benedizioni matrimoniali
Durante la messa offriremo una benedizione speciale alle coppie sposate.
Le coppie sono inoltre invitate a condividere una breve testimonianza (5
minuti) dopo la comunione. Le coppie sposate sono caldamente
incoraggiate a partecipare e a celebrare insieme il dono del matrimonio.
Studio della Bibbia — Venerdi 13 febbraio — dalle 7:30 alle 8:30pm

La prossima sessione esplorera i libri narrativi — Patriarchi Parte 1.
Immergetevi nelle Scritture con le letture di Colossesi 2:11-12 e Genesi
17 e imparate a conoscere l'alleanza e il suo significato nella nostra fede.
Tutti sono invitati ad approfondire della Parola di Dio!

Benedizione della Giornata della Famiglia e foto con i sacerdoti
Dopo la Santa Comunione in tutte le Messe del 14 e 15 febbraio.
Benedizioni per tutti e foto per coloro che invieranno un'e-mail entro il 7
febbraio a stthomasaquinasto@archtoronto.org. Le foto potrebbero
apparire nella nostra brochure del Centenario. Portate tutta la vostra
famiglia e festeggiate!

Mercoledi delle Ceneri - 18 febbraio 2026
Iniziate con noi il periodo della Quaresima ricevendo le ceneri e
riflettendo sulla misericordia di Dio. Tutti sono invitati a partecipare alla
preghiera e alla riflessione.
Ore 9:00am - Messa e ore 7:00pm - Messa solenne (trilingue)

Devozioni del venerdi di Quaresima

Durante il periodo quaresimale, vi invitiamo a fermarvi, pregare e
camminare con Cristo ogni venerdi sera. Iniziamo con il Santo Rosario alle
18:00, seguito dalla Via Crucis alle 18:30 e poi dallo studio della Bibbia
dalle 7:30pm alle 8:30pm. Tutti sono invitati a unirsi a noi!

Sostegno alla pastorale giovanile - Seconda colletta
Domenica 22 febbraio sara effettuata una seconda colletta a sostegno dei
nostri programmi di pastorale giovanile. Il vostro contributo aiuta a
guidare e rafforzare la fede dei nostri giovani. Grazie per il vostro
sostegno.

Partita di calcio giovanile - Iscrizioni aperte

Come sapete, Canada, Stati Uniti e Messico sono i paesi
ospitanti dei Mondiali di calcio di quest'anno. Sebbene il
mondo stia venendo in Canada, la maggior parte di noi non
avra la fortuna di vedere nessuna delle partite. Tuttavia,
possiamo tutti guardare e persino far giocare i nostri figli o nipoti nella
nostra STA Parish Youth Cup qui nel nostro campo da calcio STA. | genitori
interessati sono pregati di iscrivere i propri figli il prima possibile. Il
Comitato Calcio ha bisogno dei numeri per decidere gli altri aspetti
logistici. Grazie. Per iscriversi, si prega di scansionare il codice QR.

Tercer domingo: bendiciones matrimoniales
Ofreceremos una bendicidon especial para las parejas casadas
durante la misa. Las parejas también estan invitadas a compartir un
breve testimonio después de la comunidn. Se invita a las parejas
casadas a participar y celebrar juntas el don del matrimonio.

Estudio biblico — Viernes 13 de febrero —7:30 a 8:30 p. m.
La proxima sesion explorard los libros narrativos: Patriarcas, parte
1. Sumérjase en las Escrituras con lecturas de Colosenses 2:11-12 y
Génesis 17 y aprenda sobre el pacto y su significado en nuestra fe.
iTodos son bienvenidos a profundizar en la Palabra de Dios!

Bendicion del Dia de la Familia y fotos con los sacerdotes.
Después de la Sagrada Comunién en todas las misas del 14 y 15 de
febrero. Bendiciones para todos y fotos para aquellos que envien un
correo  electrénico  antes  del 7 de febrero a
stthomasaquinasto@archtoronto.org. Las fotos pueden aparecer
en nuestro folleto del centenario. i Traiga a toda su familia y celebre!

Miércoles de Ceniza — 18 de febrero de 2026
Comience la temporada de Cuaresma con nosotros mientras
recibimos las cenizas y reflexionamos sobre la misericordia de Dios.
Todos son bienvenidos a unirse a la oracién y la reflexion.

9:00 a. m. — Misa y 7:00 p. m. — Misa solemne (trilinglie)
Devociones de los viernes de Cuaresma

Durante la temporada de Cuaresma, les invitamos a hacer una

pausa, rezar y caminar con Cristo cada viernes por la tarde.

Comenzamos con el Santo Rosario a las 6:00 p. m., seguido del Via

Crucis a las 6:30 p. m. y luego el estudio de la Biblia de 7:30 a

8:30pm. jTodos son bienvenidos!

Apoyo al Ministerio Juvenil - Segunda colecta
El domingo 22 de febrero se realizard una segunda colecta para
apoyar nuestros programas del Ministerio Juvenil. Gracias!

Partido de futbol juvenil - Inscripciones abiertas

Como saben, Canad3, Estados Unidos y México son los
anfitriones de la Copa Mundial de este afio. Aunque el
mundo viene a Canada, la mayoria de nosotros no
tendremos la suerte de ver ninguno de los partidos. No
obstante, todos podemos verlos e incluso hacer que nuestros hijos
o nietos jueguen en nuestra propia Copa Juvenil de la Parroquia STA
aqui, en nuestro campo de futbol STA. Los padres que estén
interesados, por favor inscriban a sus hijos lo antes posible. El
Comité de Futbol necesita saber el nUmero de participantes para
decidir otros aspectos logisticos. Gracias. Para inscribirse, por favor
escanee el cédigo QR.
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Liturgical Publications

3171 LENWORTH DR. #4 MISSISSAUGA, ON L4X 2G6 905-624-4422
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Custom Wrought Iron Works

Zito's

sales @ dufferiniron.com mar. /gel‘fj gace
_ - 210 Marlee Ave.
46 53? 1_686 416.789.4755
www.dufferiniron.com

www.zitosmarketplace.ca
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NEW OWNER.
SAME GREAT STORE.

ﬂ @ginosnofrillstoronto

NOFRII.I.?

1951 Eglinton Avenue West, Toronto

FRESH FRUIT,
VEGETABLES & MEAT

2939 Dufferin St. 416-781-8585
ladyyorkfoods.com
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care to enhance a child's

$22/day

After School Club

A Great Place
To Learn

Our licensed child care provides stimulating, high quality

We Need A Break and

LIMITED FREE NURSERY

Tony & Dina Araujo 00086 ABREU
Daycare Before/AfterCare ~ Summer Camp J EW E I_ I_ E RY
2189 Dufferin Street 18 months - 5 years 6-12 years 4-12 years Engravingr,]JeweIIery
20 Bansley Avenue (D'Arcy McGee School) & W t R i
416.652.8666 (416) 397-6300 | stbernadettesfrc.org acn repalr

Transportation available from 5t. Thomas Aquinas School to D'Arcy McGee School

(@l Darosa

Café - Restaurant
Churrasqueira

2853 Dufferin at Glencairn
416-256-4544

www.DarosaRestaurant.com

learning and development.

School Readiness
Program

SPACES AVAILABLE

LD

2.5-4 years

Westside Mall 416-656-2142

NORTHCLIFFE GUARDIAN
PHARMACY

o Open 7 days a week
V i Free delivery

416-256-7888
1751 Eglinton Ave W

K

SK HEATING COOLING

We fix any kind of residential heating,

cooling or hot water systems
416-820-7281

THE PERFECT SPOT

TO ADVERTISE vour BusINEss!

Remember...

Let our advertisers know
you saw their ad here.
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TO ADVERTISE
905-624-4422

ﬂ%%} CATHOLIC CEMETERIES

_‘ |_ FUNERAL SERVICES

Queen of Heaven Catholic Cemetery & Funeral Home 905-851-5822
Holy Cross Cemetery & Funeral Home 905-889-7467

In keeping with your Catholic faith
www.catholic-cemeteries.com
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